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ÜMMÜGÜLSÜM ÇAKMAK SARIOVA

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

E-Posta Adresi

Telefon (İş)

Telefon (Cep)

Adres

Öğrenim Bilgisi

2014
Tez adı: Kamu ve özel spor kuruluşlarında görev yapan personelin iş tatmininin örgüt kültürüne
etkisinin incelenmesi (2017) Tez Danışmanı:(ABDURRAHMAN KEPOĞLU)

Yüksek Lisans

16/Mayıs/2017

MUĞLA SITKI KOÇMAN ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR
(YL) (TEZLİ)/

2010
Lisans

23/Haziran/2014

MUĞLA SITKI KOÇMAN ÜNİVERSİTESİ/BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU/SPOR
YÖNETİCİLİĞİ BÖLÜMÜ/SPOR YÖNETİCİLİĞİ PR. (İÖ)/

Akademik Görevler

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK
YÜKSEKOKULU/YÖNETİM VE ORGANİZASYON BÖLÜMÜ/SPOR YÖNETİMİ PR. (TAM
BURSLU)12.07.2018

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK
YÜKSEKOKULU/YÖNETİM VE ORGANİZASYON BÖLÜMÜ/SPOR YÖNETİMİ PR. (%25
BURSLU)12.07.2018

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK
YÜKSEKOKULU/YÖNETİM VE ORGANİZASYON BÖLÜMÜ/SPOR YÖNETİMİ PR.
(ÜCRETLİ)12.07.2018

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK
YÜKSEKOKULU/YÖNETİM VE ORGANİZASYON BÖLÜMÜ/SPOR YÖNETİMİ PR. (%75
BURSLU)12.07.2018

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ
İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK
YÜKSEKOKULU/YÖNETİM VE ORGANİZASYON BÖLÜMÜ/SPOR YÖNETİMİ PR. (%50
BURSLU)12.07.2018

Projelerde Yaptığı Görevler:
İzmir  İlindeki  Özel  Sektör  Kuruluşlarının  Meslek  Yüksekokulu  Mezunlarından  Beklediği  Mesleki
Yetkinliklere  Yönelik  Bir  Envanter  Çalışması,  Yükseköğretim  Kurumları  tarafından  destekli  bilimsel
araştırma  projesi,  Araştırmacı:ULU  ÇAĞRI,Araştırmacı:KILIÇ  ZEYNEP,Araştırmacı:KOÇTAŞ  ÇOTUR
ÖZLEM,Araştırmacı:YANARDAĞ  CANSU  HAZAL,Araştırmacı:DEMİRCİ  HANDE,Araştırmacı:AYDIN
DAMLA,Araştırmacı:KÜÇÜKALTAN  DERMAN,Araştırmacı:GÜNAYDIN  ÖZGE  ELMAS,Araştırmacı:CEYLAN
BEGÜM,Yürütücü:KUŞKU  ÖZDEMİR  EMEL,Araştırmacı:DİNÇELİ  DUYGU,Araştırmacı:ALTAR  YAVUZ
OYA,Araştırmacı:KARTAL  ZELİHA,Araştırmacı:GÜLER  SEVDA,Araştırmacı:KÖMÜR  KEZBAN
ÜMRAN,Araştırmacı:KARAOĞLU  MERVE,Araştırmacı:AKSUN  KUBİLAY,Araştırmacı:YILMAZ

1.
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ANUK ÖZLEM,Araştırmacı:KALENDER AHMET BUĞRA,Araştırmacı:GÜLEÇ KERİME,Araştırmacı:ÇAKMAK
ÜMMÜGÜLSÜM,Araştırmacı:PAKER NESLİHAN,Araştırmacı:GÜRAN RAHİLE,Araştırmacı:DURMAZGEZER
ERKAN,Araştırmacı:SALMAN  SEMİH,Araştırmacı:ORTANCA  BUKET  DENİZ,Araştırmacı:ÇAKMAK  AHMET
HAMDİ,Araştırmacı:TUNCA  UMUT  DEVRİM,Araştırmacı:AKSU  AYKUT,Araştırmacı:KORTAK
VEYSİ,Araştırmacı:TAŞ BETÜL,Araştırmacı:KARAKARTAL HÜLYA, ,  15/05/2020 -  09/08/2021 (ULUSAL)
İzmir  İlindeki  Özel  Sektör  Kuruluşlarının  Meslek  Yüksekokulu  Mezunlarından  Beklediği  Mesleki
Yetkinliklere  Yönelik  Bir  Envanter  Çalışması,  Yükseköğretim  Kurumları  tarafından  destekli  bilimsel
araştırma  projesi,  Araştırmacı:KÜÇÜKALTAN  DERMAN,Araştırmacı:GÜNAYDIN  ÖZGE
ELMAS,Araştırmacı:ULU  ÇAĞRI,Araştırmacı:DİNÇELİ  DUYGU,Araştırmacı:ALTAR  YAVUZ
OYA,Araştırmacı:AKOKAY  PINAR,Yürütücü:KUŞKU  ÖZDEMİR  EMEL,Araştırmacı:KILIÇ
ZEYNEP,Araştırmacı:KARTAL  ZELİHA,Araştırmacı:GÜLER  SEVDA,Araştırmacı:KÖMÜR  KEZBAN
ÜMRAN,Araştırmacı:KARAOĞLU  MERVE,Araştırmacı:AKSUN  KUBİLAY,Araştırmacı:CEYLAN
BEGÜM,Araştırmacı:ÇAKMAK  ÜMMÜGÜLSÜM,Araştırmacı:PAKER  NESLİHAN,Araştırmacı:KOÇTAŞ
ÇOTUR  ÖZLEM,Araştırmacı:YANARDAĞ  CANSU  HAZAL,Araştırmacı:DEMİRCİ
HANDE,Araştırmacı:YILMAZ  MERVE,Araştırmacı:ANUK  ÖZLEM,Araştırmacı:GÜRAN
RAHİLE,Araştırmacı:DURMAZGEZER ERKAN,Araştırmacı:SALMAN SEMİH,Araştırmacı:ORTANCA BUKET
DENİZ,Araştırmacı:ÇAKMAK  AHMET  HAMDİ,Araştırmacı:KARAKARTAL  HÜLYA,Araştırmacı:TUNCA
UMUT  DEVRİM,Araştırmacı:AKSU  AYKUT,Araştırmacı:AYDIN  DAMLA,Araştırmacı:KORTAK
VEYSİ,Araştırmacı:TAŞ  BETÜL,Araştırmacı:KALENDER  AHMET  BUĞRA,Araştırmacı:GÜLEÇ  KERİME,  ,

2.

İzmir  İlindeki  Özel  Sektör  Kuruluşlarının  Meslek  Yüksekokulu  Mezunlarından  Beklediği  Mesleki
Yetkinliklere  Yönelik  Bir  Envanter  Çalışması,  Yükseköğretim  Kurumları  tarafından  destekli  bilimsel
araştırma  projesi,  Araştırmacı:KÜÇÜKALTAN  DERMAN,Araştırmacı:TAŞ  BETÜL,Araştırmacı:AKOKAY
PINAR,Araştırmacı:KILIÇ  ZEYNEP,Araştırmacı:KARTAL  ZELİHA,Araştırmacı:GÜLER
SEVDA,Araştırmacı:AKSUN  KUBİLAY,Araştırmacı:ÇAKMAK  ÜMMÜGÜLSÜM,Araştırmacı:PAKER
NESLİHAN,Araştırmacı:DEMİRCİ  HANDE,Araştırmacı:DURMAZGEZER  ERKAN,Araştırmacı:ÇAKMAK
AHMET  HAMDİ,Araştırmacı:KARAKARTAL  HÜLYA,Araştırmacı:TUNCA  UMUT  DEVRİM,Araştırmacı:AKSU
AYKUT,Araştırmacı:KORTAK  VEYSİ,Araştırmacı:KÖMÜR  KEZBAN  ÜMRAN,Araştırmacı:CEYLAN
BEGÜM,Araştırmacı:KARAOĞLU  MERVE,Araştırmacı:YANARDAĞ  CANSU  HAZAL,Araştırmacı:ANUK
ÖZLEM,Araştırmacı:SALMAN  SEMİH,Araştırmacı:AYDIN  DAMLA,Araştırmacı:YILMAZ
MERVE,Araştırmacı:GÜNAYDIN  ÖZGE  ELMAS,Araştırmacı:ULU  ÇAĞRI,Araştırmacı:DİNÇELİ
DUYGU,Araştırmacı:ALTAR YAVUZ OYA,Yürütücü:KUŞKU ÖZDEMİR EMEL,Araştırmacı:KOÇTAŞ ÇOTUR
ÖZLEM,Araştırmacı:GÜRAN  RAHİLE,Araştırmacı:ORTANCA  BUKET  DENİZ,Araştırmacı:KALENDER
AHMET  BUĞRA,Araştırmacı:GÜLEÇ  KERİME,  ,  15/05/2020  -  30/08/2021  (ULUSAL)

3.

İzmir  İlindeki  Özel  Sektör  Kuruluşlarının  Meslek  Yüksekokulu  Mezunlarından  Beklediği  Mesleki
Yetkinliklere  Yönelik  Bir  Envanter  Çalışması,  Yükseköğretim  Kurumları  tarafından  destekli  bilimsel
araştırma  projesi,  Araştırmacı:KÜÇÜKALTAN  DERMAN,Araştırmacı:ALTAR  YAVUZ
OYA,Araştırmacı:GÜNAYDIN  ÖZGE  ELMAS,Araştırmacı:PAKER  NESLİHAN,Araştırmacı:DEMİRCİ
HANDE,Araştırmacı:DURMAZGEZER  ERKAN,Araştırmacı:AYDIN  DAMLA,Yürütücü:KUŞKU  ÖZDEMİR
EMEL,Araştırmacı:TUNCA  UMUT  DEVRİM,Araştırmacı:KILIÇ  ZEYNEP,Araştırmacı:KARTAL
ZELİHA,Araştırmacı:ULU  ÇAĞRI,Araştırmacı:SALMAN  SEMİH,Araştırmacı:ORTANCA  BUKET
DENİZ,Araştırmacı:KARAKARTAL  HÜLYA,Araştırmacı:AKSU  AYKUT,Araştırmacı:KORTAK
VEYSİ,Araştırmacı:GÜLER  SEVDA,Araştırmacı:AKSUN  KUBİLAY,Araştırmacı:KOÇTAŞ  ÇOTUR
ÖZLEM,Araştırmacı:YANARDAĞ  CANSU  HAZAL,Araştırmacı:ANUK  ÖZLEM,Araştırmacı:GÜRAN
RAHİLE,Araştırmacı:YILMAZ  MERVE,Araştırmacı:DİNÇELİ  DUYGU,Araştırmacı:AKOKAY
PINAR,Araştırmacı:KÖMÜR  KEZBAN  ÜMRAN,Araştırmacı:KARAOĞLU  MERVE,Araştırmacı:CEYLAN
BEGÜM,Araştırmacı:ÇAKMAK  ÜMMÜGÜLSÜM,Araştırmacı:ÇAKMAK  AHMET  HAMDİ,Araştırmacı:TAŞ

4.

İdari Görevler

09.11.2023

Program Başkanı İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

26.05.2022

Komisyon Başkanlığı İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

2019

Komisyon Üyeliği İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

01.07.2019

Ders ve Sınav Koordinatörü İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

01.07.2019-30.11.2022

Eğitim Koordinatörü İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU/İZMİR KAVRAM MESLEK YÜKSEKOKULU

Ödüller
En İyi Poster  Bildiri Ödülü, KARAMANOĞLU MEHMETBEY ÜNİVERSİTESİ, 20141.
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Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati Dönem

2024-2025

Önlisans

SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ 2Türkçe Güz

REKREASYON VE SERBEST ZAMAN YÖNETİMİ 2Türkçe Güz

HERKES İÇİN SPOR 2Türkçe Güz

2023-2024

Önlisans

SPORCU SAĞLIĞI VE İLK YARDIM 3Türkçe

ENGELLİLER İÇİN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 2Türkçe

REKREASYON VE SERBEST ZAMAN YÖNETİMİ 2Türkçe

HERKES İÇİN SPOR 2Türkçe

SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ 2Türkçe

2022-2023

Önlisans

SPOR BİLİMLERİNE GİRİŞ 2Türkçe

ENGELLİLER İÇİN BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 2Türkçe

SPORCU SAĞLIĞI VE İLK YARDIM 3Türkçe

REKREASYON VE SERBEST ZAMAN YÖNETİMİ 2Türkçe

Eserler
Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. ÖLMEZ ESİN,ÇAKMAK ÜMMÜGÜLSÜM,KEPOĞLU ABDURRAHMAN (2018).  The relationship between
occupational burnout levels of job satisfaction of Physical Education Teachers in the case of Muğla
Province.   International  Journal  of  Physical  Education,  Fitness  and  Sports,  7(1),  6-10.,  Doi:
10.26524/ijpefs1812  (Yayın  No:  4393797)

2. KEPOĞLU  ABDURRAHMAN,ÇAKMAK  ÜMMÜGÜLSÜM  (2017).   Investigatıon  On  The  Organizatıonal
Culture  Of  The  Staff  Working  On  Public  And  Private  Sports  Institutions.   European  Journal  of
Physical  Education  and  Sport  Science,  3(8),  149-160.,  Doi:  10.5281/zenodo.845739  (Yayın  No:
4393683)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
(proceedings) basılan bildiriler :

ÖLMEZ ESİN,ÇAKMAK ÜMMÜGÜLSÜM,KEPOĞLU ABDURRAHMAN (2017).  Muğla İli Örneğinde
Beden Eğitimi Öğretmenlerinin İş Tatminlerinin Mesleki Tükenmişlik Düzeyleri İle İlişkisi.  15.
Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 4514837)

1.

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
1. YILDIZ FATMA,ÇAKMAK SARIOVA ÜMMÜGÜLSÜM,KUZUCU YAŞAR (2024).  Türkiye’de Yaşlı Yetişkinlerde

Fiziksel  Aktivite  ve  Yaşam  Doyumu  Arasındaki  İlişkinin  Sistematik  Derlemesi.   2.  Uluslararası  ve  11.
Geriatri  Günleri  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:  9142398)

2. İŞLİ  HÜLYA,ÇAKMAK  ÜMMÜGÜLSÜM,ÇOLAK  SELÇUK,KAPLAN  BURHAN,DALLI  MEHMET  (2014).   Spor
Yöneticiliği  Bölümü  Öğrencilerinin  Okul  Yaşamının  Niteliği  Görüşleri  İle  Liderlik  Davranışlarının
İncelenmesi.   7.  Ulusal  Spor  Bilimleri  Öğrenci  Kongresi  (Özet  Bildiri/Poster)  (Yayın  No:  4491926)

3. KAPLAN  BURHAN,ÇAKMAK  ÜMMÜGÜLSÜM,İŞLİ  HÜLYA,ÇOLAK  SELÇUK,DALLI  MEHMET  (2014).   Beden
Eğitimi ve Spor Yüksekokulu'ndaki Erkek Öğrencilerin Öfke İfade Tarzlarının İncelenmesi.  7. Ulusal Spor
Bilimleri Öğrenci Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 4491975)
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4. ÇAKMAK  ÜMMÜGÜLSÜM,İŞLİ  HÜLYA,KAPLAN  BURHAN,ÇOLAK  SELÇUK,DALLI  MEHMET  (2014).   Spor
Yöneticiliği  Bölümü  ve  Kamu  Yönetimi  Bölümü  Öğrencilerinin  Empatik  Eğilimleri  İle  İletişim  Becerileri
Arasındaki  İlişkinin  İncelenmesi.   7.  Ulusal  Spor  Bilimleri  Öğrenci  Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)
(Yayın  No:  4491951)

5. ÇAKMAK ÜMMÜGÜLSÜM,ÇETİNKAYA BAŞAK (2013).  Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Öğrencilerinin
Empatik Eğilimleri İle İletişim Becerileri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi.  6. Ulusal Spor Bilimleri Öğrenci
Kongresi (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 4491991)

Sertifika
İşaret  Dili  Eğitim,  İşaret  Dili  Eğitim  Sertifikası,  İstanbul  İşletme  Enstitüsü,  Sertifika,  20.05.2019  -
26.05.2019  (Ulusal)232028

TS  EN  ISO  9001:2015  Kalite  Yönetim  Sistemi  Temel  Eğitimi,  TS  EN  ISO  9001:2015  Kalite  Yönetim
Sistemi  Temel  Eğitimi  Katılım  Sertifikası,  İzmir  Kavram  Meslek  Yüksekokulu,  Sertifika,  03.12.2018  -
04.12.2018  (Ulusal)

230417

AFAD  Birey  ve  Aileler  İçin  Afet  Bilinci  1  Eğitmen  Eğitimi,  Eğitim  Sertifikası,  Konya  Gençlik  Merkezi,
Sertifika,  22.11.2016  -22.11.2016  (Ulusal)181901

Hitabet, Eğitim Sertifikası, Muğla, Sertifika, 22.03.2015 -22.03.2015 (Uluslararası)181804

Güzel ve Etkili Konuşma, Eğitim Sertifikası, Muğla, Sertifika, 22.03.2015 -22.03.2015 (Uluslararası)181803

Beden Dili, Eğitim Sertifikası, Muğla, Sertifika, 22.03.2015 -22.03.2015 (Uluslararası)181800

GSB Gönüllü Kamp Liderliği Eğitimi, GSB Gönüllü Kamp Liderliği Eğitimi Katılım Belgesi, Mersin Silifke
23 Nisan Gençlik ve İzcilik Eğitim Tesisi, Sertifika, 11.03.2015 -17.03.2015 (Ulusal)198153

Marmara  Üniversitesi   Pedagojik  Formasyon  Sertifikası,  Formasyon  Eğitimi,  İstanbul,  Sertifika,
01.06.2014  -01.01.2015  (Ulusal)181796

IPF  1.Kademe  Multidisipliner  Klinik  Pilates  Eğitimi,  Multidisipliner  Klinik  Pilates  Eğitimi,  İstanbul,
Sertifika,  11.03.2013  -17.03.2013  (Uluslararası)181794

IPF  (Uluslararası  Pilates  Federasyonu)  Matwork  Eğitimi,  Pilates  Eğitim  Sertifikası,  İstanbul,  Sertifika,
14.01.2013  -18.01.2013  (Uluslararası)181793

Engelliler  Ve  Farkındalık  Eğitimi,  Eğitim  Sertifikası,  Muğla  Sıtkı  Koçman  Üniversitesi,  Sertifika,
13.12.2011  -11.05.2012  (Ulusal)195401

Yönetim Teknikleri Ve Stratejik Planlama, Sertifika Programı, Muğla, Sertifika, 15.10.2011 -15.10.2011
(Ulusal)181789

Pazarlama Teknikleri, Sertifika Programı, Muğla, Sertifika, 15.10.2011 -15.10.2011 (Ulusal)181790

Seminer
Spor  Yönetimi  Zirvesi,  Türkiye’de  Spor  Yönetimi,  Dijital  Çağda  Spor  Medyası,  Spor  Endüstrisinde
Pazarlama ve Spor  Ekonomisi,  Spor  Yönetimi  Eğitimi  Katılım Belgesi,  Nişantaşı  Üniversitesi,  Seminer,
25.12.2018 -25.12.2018 (Ulusal)

198135

Spor  İletişimi  Zirvesi,  Spor  İletişimi  Eğitimi  Katılım  Belgesi,  Bağlarbaşı  Kongre  Merkezi,  Seminer,
18.12.2013  -19.12.2013  (Ulusal)195402

Antrenörlük
Herkes  İçin  Spor  Wellness,  Herkes  İçin  Spor  Wellness  1.  Kademe  Yardımcı  Eğitmen  Belgesi,
Antrenörlük, 29.08.2024 ,240LKCNI, Türkiye Herkes İçin Spor Federasyonu, 1. Kademe, A, 1,  (Ulusal)669471

Pilates,  Türkiye  Cimnastik  Federasyonu  Pilates  1.  Kademe  Yardımcı  Eğitmen  Belgesi,  Antrenörlük,
24.09.2024  ,2494LHS5,  Türkiye  Cimnastik  Federasyonu,  1.  Kademe,  A,  1,   (Ulusal)669472

Step-Aerobik,  Türkiye  Cimnastik  Federasyonu  Step-Aerobik  1.  Kademe  Yardımcı  Eğitmen  Belgesi,
Antrenörlük,  15.01.2015  ,3587,  Türkiye  Cimnastik  Federasyonu,  1.  Kademe,  A,  1,   (Ulusal)669473
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